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Entreprises: formes d’engagement
possibles

Des entreprises promeuvent le don de cellules souches du sang

Coordination et mise sur pied d’événements (physiqgues comme virtuels)

Vous souhaitez vous investir dans le don de cellules souches du sang et donner la possibilité &
vos collaboratrices et collaborateurs de s’'informer et de s’engager ?

En lancant une action dans votre entreprise, vous manifestez votre responsabilité sociale envers
votre environnement et y associez votre personnel.

C’est a vous gu'il revient de définir le contenu de votre manifestation. Nous vous proposons ci-
apreés différentes options, incluant notre participation.

Manifestation d’information

Nous montons un stand d’information dans vos locaux afin de renseigner en détail vos
collaborateurs sur le don de cellules souches du sang et sur l'activité de Transfusion CRS
Suisse. Le but est d’expliquer comment il est possible a chacun et chacune de s’engager et
a quel point le registre a besoin de donneuses et donneurs non apparentés de cellules
souches du sang.

Un exposé d’information (ou une conférence en ligne) (d’env. 45 minutes) permettra de
dispenser les connaissances de base sur le don de cellules souches du sang. En quoi cela
consiste-t-il d’étre donneur ? Comment devenir donneur de cellules souches du sang et
pourquoi est-ce si difficile de trouver un sauveur de vie approprié dans le registre mondial ?
Les critéres d’aptitude, I'enregistrement et la procédure, themes encore inconnus du plus
grand nombre, seront développés dans le cadre d’une présentation exhaustive. Nous
répondrons également aux questions individuelles.

Action d’enregistrement

Blutspende SRK Schweiz AG, Laupenstrasse 37, Postfach, 3001 Bern
Tel. +41 (0)31 380 81 81, info@blutspende.ch, www.blutspende.ch

Une action d’enregistrement offre la possibilité & vos collaboratrices et collaborateurs de
témoigner immédiatement leur solidarité en s’enregistrant sur place comme donneuse ou
donneur de cellules souches du sang, intégrant ainsi le registre mondial des donneuses et
donneurs non apparentés de cellules souches du sang. Vous fixez le lieu, la date et I'heure
de I'action et nous mettons a votre disposition le savoir-faire ainsi que le matériel
d’information et d’enregistrement requis. Il suffit de quelques étapes pour accomplir
I'enregistrement, qui s’achéve par le groupage, réalisé aprées I'’événement dans un
laboratoire médical. Les personnes enregistrées recoivent ensuite leur carte de
donneur/donneuse par la Poste.
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- Gréace a une action d’enregistrement en ligne lancée a l'issue de la conférence web,
toutes les personnes intéressées seront en mesure de s’enregistrer facilement sur Internet
a l'aide d’'un code QR. Le kit de test destiné au groupage leur sera alors envoyé
directement par la Poste.

Il est tout a fait possible de combiner différentes formes de manifestation a votre gré puis nous
définissons ensemble le contenu de I'événement.

Préparation de I'événement

Pour que votre événement soit couronné de succes, il faut cibler et approfondir la préparation.
Nous vous aidons a résoudre les questions de locaux et de calendrier. Une fois connues les
conditions de base, nous clarifions les compétences et les responsabilités.

Contact :

Thomas Richert

Responsable Organisation d’événements
Adresse mail: thomas.richert@blutspende.ch
Tél.: +41 (0)31 380 82 04
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Collecte de fonds

La procédure d’enregistrement et de groupage des données HLA d’une personne occasionne des
colts pour un montant d’environ 140 francs. Pour pouvoir mener une action d’enregistrement sans
dépense additionnelle pour nous, nous dépendons de votre participation en tant qu’organisateur.
Vous prenez a votre charge les codts occasionnés par chaque enregistrement ou un montant
unigue d’au moins 2500 francs. Votre soutien nous aide a couvrir les frais découlant de la
manifestation. Il va de soi que nous accueillons avec joie toute contribution supplémentaire.
L’intégralité des fonds octroyés est affectée a I'extension du registre des donneuses et donneurs
de cellules souches du sang.

Nous expliquons ci-apres la forme que peut prendre un tel don et la maniére dont vous pouvez
communiquer publiqguement sur votre engagement financier.

Don /don d’entreprise unique

Vous pouvez nous verser un montant (CHF 140.- par personne ou CHF 2500.- au total) a titre de
don d’entreprise. Vous recevrez alors une attestation de don d’entreprise afin de faire valoir ce
dernier fiscalement.

Programme de contributions (parrainage)

Vous avez la possibilité de verser une contribution de soutien annuelle pour I'ensemble de votre
personnel. Elle se monte a CHF 45.- par an par adulte (CHF 30.- par an pour un jeune adulte
jusgqu’a 25 ans, autres modéles disponibles). Les contributions de soutien permettent de
poursuivre le développement du registre des donneuses et donneurs de cellules souches du sang.
Chaque personne annoncée recoit de notre part une carte officielle de contributeur/contributrice et
peut se tenir au courant des nouveautés sur le don de cellules souches du sang en consultant
notre site Internet ou en lisant notre newsletter tres informative.

Remarque : Si un contributeur a lui-méme besoin un jour d’'une transplantation de cellules souches
du sang d'un tiers, il peut se voir allouer une aide financiére immédiate jusqu’a 10 000 francs de la
part de Transfusion CRS Suisse.

C’est avec plaisir gue nous vous offrons nos services pour présenter a vos collaborateurs votre
engagement financier en faveur du don de cellules souches du sang.

Bon a savoir: Tous les collaborateurs et collaboratrices peuvent prendre part a I'engagement de
I'entreprise, indépendamment du fait qu’ils remplissent ou non les critéres d’enregistrement,
comme 'age par exemple. Cela démultiplie I'effet positif au sein de I'entreprise.
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Evénement caritatif

Sur notre plateforme d’engagement www.inspire-now.ch, vous pouvez lancer et mener votre
propre collecte de fonds en tant qu’entreprise, par exemple en y associant en sus vos
collaborateurs et en les motivant a collecter des fonds dans leur entourage. Au nombre des
événements envisageables figure une course caritative sur le site de votre entreprise, a laquelle
vous inviteriez les proches et amis de vos collaborateurs ainsi que des habitants de la région. Une
telle manifestation peut tout & fait inclure une action d’enregistrement.

Bon a savoir: Vos collaboratrices et collaborateurs ont la possibilité de participer activement a
I'événement. De méme, vous pouvez convier des personnes externes a l'entreprise a se joindre a
'événement et & partager votre engagement, ce qui donnera un écho encore plus grand a la
manifestation.

Nous sommes a votre entiére disposition pour vous apporter toute I'aide dont vous avez besoin.

Contact :

Angela Gurtner

Responsable Recherche de fonds grand public
Adresse mail: angela.gurtner@blutspende.ch
Tél.: +41 (0)31 380 81 61
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Communication et marketing

Vous tenez a présenter au préalable 'action planifiée a vos collaboratrices et collaborateurs puis a
la promouvoir largement pendant la manifestation méme ? C’est avec plaisir que nous vous aidons
dans ce sens et vous fournissons gratuitement le matériel de communication requis.

Vous trouverez ci-apres un apercu des possibilités. Pour tout souhait particulier, n’hésitez pas a
vous adresser a nous. Ensemble, nous trouverons une solution.

League for Hope

Toute personne qui s’'investit sous une forme ou une autre dans le don de cellules souches du
sang — comme donneur enregistré, contributeur, ambassadeur ou volontaire — est membre du
mouvement « League for Hope ».

TION + PON
INSCSUVELLE VIE

Chague membre de la League for Hope peut élaborer son symbole personnel.
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Symbole personnel: la marque individuelle de tous ceux
qui soutiennent la League for Hope

Le symbole personnel s’obtient lorsque I'on soutient activement la League for Hope, en
I'occurrence le registre des donneuses et donneurs de cellules souches du sang.
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Une fois effectué I'enregistrement sur le site Internet, on recoit I'accés a sa page personnelle sur
lagquelle est crédité le symbole. Il suffit ensuite de télécharger son symbole et de le faire figurer sur
le support de son choix - propres posts sur les médias sociaux, autocollants, porte-clés ou t-shirt
personnalisé de la League for Hope.

Les entreprises peuvent sponsoriser de tels accessoires pour leurs collaborateurs et montrer ainsi
leur engagement. Nous aurons grand plaisir & chercher des idées avec vous et a vous aider a les
mettre en ceuvre.

Vous trouverez plus d’informations sur la League for Hope sur: blutspende.ch/leagueforhope

Communication interne avant I'événement
Voici les outils de communication avec lesquels promouvoir I'action auprées de vos collaborateurs :

- Affiche de sensibilisation (annexe A) : Affiche au format A1, que nous vous faisons
parvenir par la Poste.

- Dépliant de sensibilisation (annexe B) : Dépliant au format A5. Indiquez-nous la quantité
souhaitée et nous vous la faisons parvenir.

- Dépliant (annexe C) : Dépliant au format A6. Indiquez-nous la quantité souhaitée et nous
vous la faisons parvenir.

- Modéles de textes : Nous vous fournissons différents modéles de textes sur le don de
cellules souches du sang a insérer notamment dans un courriel a vos collaborateurs, un
article dans votre journal d’entreprise ou dans les news sur votre intranet. Vous pouvez
également rédiger vos propres textes et nous les soumettre pour vérification quant aux
points médicaux.

Communication au cours de I'événement

Pendant la manifestation, il est capital de disposer de matériel d'information sur le don de cellules
souches du sang que les participants liront sur place ou emporteront pour le lire ultérieurement.
Voici la documentation disponible :

- Dépliant d’information (annexe D) : Dépliant présentant les principales informations sur
le don de cellules souches du sang. Sur demande, nous vous faisons parvenir par la Poste
le nombre d’exemplaires souhaité en allemand, francais ou italien. Il en existe également
une version PDF en anglais.

- Brochure d’information (annexe E): La brochure d’information (19 pages) est plus
détaillée que le dépliant d’information et contient beaucoup de faits a savoir sur le don de
cellules souches du sang. Sur demande, nous vous faisons parvenir par la Poste le nombre
d’exemplaires souhaité, au format A5 en allemand, francais et italien. Il en existe
également une version PDF en anglais.

- Affiche sur I'enregistrement en ligne (annexe F) : Si vous n’envisagez pas d’organiser
une action d’enregistrement avec du personnel qualifié du Donor Center (pour les détails
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voir sous « Coordination d’événements »), il est judicieux d’informer les participants de la
possibilité de s’enregistrer en ligne. Nous vous fournissons a cet effet une affiche a
imprimer vous-mémes qui illustre la procédure en six étapes simples.

- Petits cadeaux a distribuer (annexe G) : Pour remercier tous ceux qui s’enregistrent,
manifestent leur intérét ou leur engagement pour le don de cellules souches du sang, nous
vous remettons de petits cadeaux a distribuer munis de notre logo, tels que sacs en jute,
bonbons, porte-carte pour smartphone. Transfusion CRS Suisse établit la sélection en
fonction des stocks disponibles.

Communication externe

Si vous avez prévu de faire connaitre votre engagement non seulement a vos collaborateurs mais
encore au grand public, nous avons également des outils & vous proposer :

- Modéle de communiqué de presse : Au cas ou vous projetteriez d’'informer certains
médias de votre action, nous avons rédigé un communiqué de presse eénoncgant les
principales informations sur le don de cellules souches du sang que vous étes libres
ensuite d’adapter a votre événement.

- Matériel photo : Pour illustrer votre communication externe, nous disposons de photos
appropriées. N'hésitez pas a nous relancer a ce sujet.

Aprés I'événement

Si vous prenez des photos de votre manifestation et que vous aimeriez les mettre a notre
disposition, nous vous en sommes d’avance reconnaissants. Nous nous réjouissons toujours de
recevoir des photos a publier sur nos canaux de médias sociaux. Et nous sommes d’autant plus
heureux si vous parlez de votre collaboration avec nous sur vos propres comptes.

Sur la page engagement des entreprises de notre site Internet sont publiés la liste de toutes les
collaborations avec des entreprises ainsi que des articles sur les actions passées. Aprés votre
événement, nous prendrons contact avec vous pour tout mettre au point.

Contact :

Simona Triet

Responsable Marketing

Adresse mail: simona.triet@blutspende.ch
Tél.: +41 (0)31 38081 75
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Annexes

Annexe A

AIDER EST PLUS FACILE
QUE LIRE CECI.

IMEEHIFTICH + DON + HOUVELLE Vil

+ BLUTEFENDE SRT SOMAEL
TRARI FUSIDM CRE ALISEE
TRASFUSIONE CRE SULTERR

Annexe A: affiche de sensibilisation.
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Annexe B

Que sont en fait les cellules

souches du sang? “ DON DE

Les cellul hes du sang se tr dans la

osseuse ol elles forment les cellules sanguines, a savoir S
les globul les globules blancs et les plaquettes I I

sanguines.

Dans le cas de certaines maladies du sang telles que la leucémie, ce pro- s
cessus est perturbé et de nombreuses cellules sanguines anormales et
non fonctionnelles se forment. Les cellules souches du sang d’'un don-

neur sain représentent souvent la seule chance de guérison d’une telle

maladie mortelle du sang. Grace aux cellules souches du sang étrangéres,
la moelle osseuse peut récupérer sa fonction et produire a nouveau des
cellules sanguines saines. Les cellules souches du sang peuvent étre

prélevées a partir du sang périphérique ou directement dans la moelle
osseuse (par une ponction dans la créte iliaque). Actuellement en Suisse,
80% des prélevements des cellules souches du sang se font a partir du
sang périphérique et 20% dans la créte iliaque.

YOUS TROUVEREZ TOUTES AIDER EST PLUS FACILE
LES INFORMATIONS ICI: QUE LIRE CECI.
iy h/d. Hul. i g

Transfusion CRS Suisse SA
Laupenstrasse 37, case postale, CH-3001 Berne BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ
Tél. +4131 380 8181 TRANSFUSION CRS SUISSE
TRASFUSIONE CRS SVIZZERA INSCRIPTION + DON + NOUVELLE VIE

info@blutspende.ch

Annexe B: dépliant, page de couverture et dos

Les dons de cellules souches S’enregistrer maintenant -
du sang sauvent des vies ou aider autrement

Chaque jour, des enfants et des adultes sont frappés par Joignez-vous a nous et faites quelque chose de
des maladies mortelles du sang telles que la leucémie.
Un don de cellules souches du sang peut leur sauver

la vie. C’est pourquoi il est important que le plus grand
L ey ) mnm donl
P de per s gl nt 5 3 >
n bonne santé et avoir une
. d Hal 1
et de du sang. Suisse ou dans la Pri du Liechten

Une question de probabilité

La probabilité de compatibilité entre les cellules souches de deux per-
sonnes non apparentées est trés faible. Aussi faible que la probabilité
d'obtenir les mémes chiffres deux fois de suite en lancant dix dés.

Il est donc essentiel que le registre des donneurs de cellules souches

du sang s'étende. Car cela permet d'accroitre la chance des patients et
patientes souffrant d'une grave maladie du sang de trouver le donneur
adéquat.

En tant que bute bu ) VO enez financ
ment le p u de Ul
. Vous pou fi tribution de

du sa

; + DON
AGUE LN:I%?:R}-B"'E VIE

Annexe B: dépliant, pages intérieures
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Annexe C

Inscription + Don
= Nouvelle Vie

. . LES DONNEURS DE CELLULES SOUCHES DU SANG
transfusion.ch/enregistrement

Transfusion CRS Suisse SA

Laupenstrasse 37, case postale, CH-3001 Berne + BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ
Tél. +41 31380 8181 TRANSFUSION CRS SUISSE
info@blutspende.ch TRASFUSIONE CRS SVIZZERA

Annexe C: dépliant, page de couverture et dos

MARCO'GURTNER Au IN MAILLEFER JORISRYF mﬂnl warx /0 JONAS LANGENEGGER OLIVIER SAMTER
Stameur, 27 Rameur, 26 VTTiste, 22 Canogiste, 21 Pilote de voltige en vol, 27 Hlustrateur, 27

Ces jeunes talents ont deux 1 Sl @
points communs. lls sont au ( \ 4
début de leur carriére. ) 1 ‘ i |

CHARLES NGUELA ™ PASCAL MUNGER ROBERT STITELMANN FABIAN STAUDENMANN
Comédien; 50 By, 21 Jeune entrepreneur, 29 Lutteur, 20

Et ils offrent de PPespoir!
Car ils sont enregistrés
comme donneurs de cellules
souches du sang.

N Découvre leur histoire:
BASIL SCHWERZMANN LEO DILLIER ALAIN-HERVE MFOMKPA JEREMIE CONUS leagueforhope.transfusion.ch
Danseur, 20 Joueur de volleyball, 18 Athiste, 23 Pianiste, 25

, . JOIN THE
o )\ LEAGUE

IEN GARMIER Noi DER LUKAS WITTWER

MICHAEL TINNER T
Jeune entrepreneur, 25 + Etudiant de physique, 21 Joueur d’échecs, 23 Judoka, 22

Annexe C: dépliant, pages intérieures
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Annexe D

Don de cellules souches
du sang — pour sauver

v o g

Vous étes enregistré/e — Votre engagement dans

nous restons en contact

Votre inseription au registre resta valids jusqu'a voire
60" annivarsaira

1l paut amiver que vous receviez pau aprés votrs enregi-
trament déja un 2ppal de notre part parce qua vous
entrez en ligne ds compte pour un don. Mais cela peut

t aussi bien se pradire des années plus tard, voi
jamais. Impossible de ie prédire. Un jour soudain, i
s'avére que vos cellules souches du sang conviennent
4 una parsanna malads, d'ais Is nécessits da rester
en contact

Situations & annoncer
Pour pouvair maintenir e registra & jour et vous joincre
rapidement sn cas de bescin, nous vous serions recon
naissants de nous contacter sans dslai en cas de
tout changement de cooronnées: nom, adresse
postale. adresse dlactronique, numéra d tsléphone
deménagement a l‘tranger
indisponibilité de longus durée, comme aprés une
intervention chinwrgicale, en cas de grossesse o de
séjour a lstranger
maladie grave W fauta verifio i un don d collus
souches d sang reta pssibe
+ douta quant au mainben de 'nregistremant pour veus

Contact- donorcenter@bhutspende.ch
Tel.:031 38081 &1

«Je me réjouis de chaque jour
qu'il m’est donné de vivre.»
Lisa Steffen a souffart de leusémie ymphide aigus

&t & Survecu grice & una wansplantatian de cellules
seuches du sang.

la League for Hope

En tant qua donneuridonneuse

LEAGUE enregistré/e de cellules souches du
—ron— sang, vous faites partie de la League
HOPE, for Hope. mouverent aui réunit les

gens s investissant d une maniére ou
d'une autre dans |e don da cellules
souches du sang.

Vous voulez faire davancage du bier? La possibilite
wous st offarta d'sller plus loin dans votre engagament.
En informant votre entourage sur le don de cellules
souches du sang, en collectant des fonds a 'occasion
de volre anniversaira ou an Organisant vous-mame une
action, entre autras. Nous vous faurissons toute [aide

Vious wausez icide pius amples infarmatins sur les
poasibiltés da vous engager:

Ok X

www.transfusion.ch/engagement

Cortact: engagement@blutspende.ch

A rolever
Vous pouvez aussi aider les patients et patientas laucé-
miques en dannant votre sang

www.ranslusion.ch/informations

Augmenter les chances
de guérison

Chague jour en Suisss, das enfants st des adultes sant
touchés par une maladie sanguine potentallement mar-
telle comme ls leucémia. Beaucoup d'entre sux peuvent
etre queris graca & une transplantation d cellules
souches du sang

Pourquai nous avans besain d vor
Pour une ranaplantaton de cellles souchas du
sang réussisse, il faut que les caractéristiqu
laires (carscténistiques HLA) du donneur et du receveur
s'accardent. Les caractéristiques HLA sont héritées
des parents et forment d innombrables combinaisons.

11 s'ansuit qu'il szt souverst dificile da trouver unle
donneur/donneuse spproprife pour unie patients
Plus il y 2 de persannes enregistrées et disposses au
don, plus les chances de guénsan augmentent pour
ez patiantes et pationts.

Devenez donneur

Toute personne en bonne santé, dgée de 183 40 ans et
ramplissant les critéres d'aptitutde au don peut 3‘anre-
gistrer comme donneur da callules souches du sang.
Parmi ces critéres figure natamment un poids corporel
d'au mains 50 kg, Pour des raisons médicales, I'enre-
gitremant 'ea pas rms i o suit suffe cua
sauffart notamment de Mhepatita C, du Vi

infarctus du myocarde ou du cancer.

Enregistre mer
Vo pameies oo amrsgtfr ot iplrpa
sur le site Intemet da Transfusion CAS Suisse.

Lien diract vers I'enregisirement en ligne:
ransusion.chlanregistiamant

«Toujours plus de malades
auront besoin de cellules
souches du sang a I'avenir.»

[r mad. Grazia Nioloso de Faver, diractrice madicale

de Swiss Blood Stem Calls.

«Je suis donneur parce que

la leucemie peut toucher tout
le monde.»

Thornas Hadorn & donné ses cellules souchss du

= sl et besucoup s'snregistreront
comme dornay

Annexe D: dépliant d’'information, plié en accordéon
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Notre portrait

Transfusicn CRS Suisse est une argarisation a but non
lucratif rattachés & s Croix-Aouge suisse. Sa division
Service de transfusion sanguine assure, canjoiniement
avec los services régionaux da transfusion sanguine.
'approvisinnement da la Suisse an sang. Sa dwision
Swiss Blaod Stem Cells, quant  ells, gére le Registre
suisse des donneuses ot donneurs da cellules souches
du sang, recrute et vansmet les donneuses et danneurs
de cellules sauches du sang en Suisse pour

tiertes at patients ds Suisse comme de |'strangar.

Tele @st a vision de Transfusion CRS Suisse: le don
appropri & chague patiente a1 patiant

Apsrcu do toutes les informatians sur
e dan de colfules sauches du sang
i

Yars Faaragetramunt on e
ranstzion e

Toutes fex adresses de cantact
Cussicns madic

des vies

Parcours jusqu’au don de
cellules souches du sang

Lenregistrement ne méne pas automatiquement su dor.
Vaus ne serez sollcité pour un don qus si vos caractéris-
tiques tissulaires coraspondant & celles d'un patient. Si
tal est le cas, les callules sauches du sang pauvent stra
prélevées de deux maniéres:

+ Don de cellues souches du sang périphénque
Les cellules souches du sang sant prélevées dans le
sang. La procédurs est smbulatoire st demands sntre
trois et six hewres

+ Don de moslle asseuss

Uinterventian sa daroula & ['hepital sous anesthasia

générala at dure antra una haure &t damie et deux

heures. Ls moslle osseuse est prélevés dans les os
du bassin.

Auipurd hui, les prelevements cansistent a 80 % en dos
dons de callules souches du sang périphériqua et & 20 %
n das dons de moalle ossause

on & savoir

+ Les callules souches du sang donnent naissance &
toutes les cellules sanguines

+ Les collules soushes du sang se trouvent avant tout
dans |a moelle osseuse.

+ La moalle nsseuse n'a aucun lian avec la moalla
épiniare.
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BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ
TRANSFUSION CRS SUISSE
TRASFUSIONE CRS SVIZZERA

Annexe E

Don de cellules souches du sang —
ce gque vous devez savoir

+ BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ riche
TRANSFUSION CRS 3U[S5E HOPE
TRASFUSIONE CRS SVIZZERS

Annexe E: brochure d’information, 19 pages, format A5
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Annexe F

LES DONS DE CELLULES SOUCHES DU SANG OFFRENT DE L’ESPOIR

is I'enregistrement en ligne effe

Enregistrez-vou: me donneur ou donneuse de is
- ur: le kit de test avec les batonnets chez vous.

Informez-vous sur iz don de cellules souches du
sang. Erlince i B
transfusion.ch/enregistrement

cet effet et renvoyez-les au moyen de

i ba
intérieur de vos jouss en pressant vi
ment. Procédez de la méme maniére avec les autres e-réponse.

batonn

Ouvrez I'emballage ei prélévez un batonnet.

+ BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ
TRANSFUSION CRS 5U155E
TRASFUSIONE CRS SVIZZERA [ ————

transfusion.ch/enregistrement

Annexe F: affiche sur I'enregistrement en ligne

Annexe G

LEAGUE

N
JON + DO
RELLE Ve

+

Annexe G: sélection de petits cadeaux a distribuer
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